
Co je důležité vědět o pleti s akné
Akné může vzniknout na jakémkoli typu pleti. Nejčastěji se rozvíjí u mastné pokožky, ale nikoli výji-
mečně se objeví i u zcela suché pleti. Akné se projevuje mírně častěji u mužů než u žen, u žen však
přetrvává déle. Typickým obdobím pro akné je dospívání, ale akné se může objevit v každém věku.
Nejčastěji probíhá lehce pod obrazem acne vulgaris, vzácně může nastat až závažné acne fulmi-
nans s horečkami. Typické projevy: charakteristická aknózní ložiska vznikají nejčastěji na čele,
v okolí nosu a úst i na bradě. Dle typu a závažnosti se akné projevuje i na ramenou, na hrudi a
na zádech.

Péče
Intenzivnější akné by měl vždy prohlédnout lékař a současně doporučujeme pravidelnou péči
v kosmetickém salónu. Základ ošetření tvoří šetrné čištění pleti. Nevhodná jsou pevná mýdla
a přípravky s vysokým obsahem etanolu. Mohou zapříčinit ještě větší promaštění pleti. Pro mírnější
formy akné postačí nanášet večer zklidňujcí gely, intenzivní ošetřujeme cílenými bakteriostatiky.

Jemná gelokrémová emulze pro odlíčení a povr-
chové čištění aknózní a velmi mastné pleti. 
Účinné látky: čajovníková silice, farnesol, kyselina
salicylová, vitamín E, aminobetain.

Čistící mléko anti-akné  Objem: 200 ml

dermokosmetika pro zdraví Vaší pleti

Vyvážený komplex vybraných bylin zajišťuje šetrnou
desinfekci pleti s akné. Mléčná složky snižuje pH ple-
ti a tím zabraňuje vzniku další zánětových ložisek.
Účinné látky: extrakt šalvěje, arniky a dubové kúry,
kyselina mléčná, pantenol.

Tonikum anti-akné  Objem: 200 ml

Maska je vhodná zejména pro změkčení a
snadnější odstranění aknózních pustul bez napářky. 
Účinné složky: urea, glycerin, extrakt aloe, vit. E.

Změkčující maska    Objem: 75 ml

Gel je vhodný zejména pro pravidelnou osobní
hygienickou péči při akné.   Účinné látky: extrakt
šalvěje, bisabolol, levandulová silice.

Gel anti-akné Objem: 75 ml

Unikátní krém pro přeměnu mastné a trudovité
aknózní pleti v pleť jemnou, normální. Pleť je po pra-
videlné aplikaci jemná a bez trudovitých změn. Pří-
pravek se velmi snadno vstřebává a je vhodný pro
dlouhodobou pravidelnou aplikaci. 
Účinné složky: glukonolakton, lipokaprylová
kyselina, salicylová kyselina.

Symbiose pro snížení tvorby mazu Objem: 75 ml

Sada anti - akné


