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Dermokosmetika SynCare je urcena pro osetfeni vSech typu pleti. Zvlasté se zamerujeme

na suchou citlivou plet, dale na plet s akné, zralou plet a plet s vrozenymi nebo ziskanymi defek-
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ty (ekzémy, periordlni dermatitida, rosacea, poskozeni slunecnim zifenim).
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MASTNA POKOZKA

CHARAKTERISTIKA: plet se leskne, péry na pleti jsou zFetelné, oteviené a plné mazu. Mastnd Plef mize
za&ervendvat a byt citlivd, povrch mozZe byt zhrubély. U zvlastniho typu mastné pleti - seborhoické der-
matitidy se objevuji Zlutavé Supiny v oboéi, za usima a v ovlasené &asti hlavy.

PRICINY: vrozeny vétii podet mazovych Zldz, hormonélni pFig¢iny (androgeny), kontakt s nékterymi
chemikéliemi, nékteré kozni infekce, nevhodné volené kosmetické osetfeni - mydla, pfipravky s etano-
lem, mastné krémy

JAK OSETRUJE MASTNOU PLET kosMETIKOU SYNCARE: pro oletfeni nepouzivéme pfipravky s minerdlnimi
oleji, omezujeme pouZiti etanolu pfi &isténi pleti, vyvinuli jsme specidlni sérum, kieré sniZuje sniZuje
vylu€ovani mazu (Adstringentni sérum), zvl&$ini Fadu nabizime pro oetfeni pleti s akné.

NORMALNI POKOZKA
CHARAKTERISTIKA: plef je bez lesku, péry jsou stézi zietelné. Uréité mnoZstvi mazu miiZe byt patrno v
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T-zéné. Plet nebyvé citlivd, dobfe snd&si kosmetické oSetieni. Lze volit vétsi skdlu kosmetickych pfi-
pravkid nez u pleti mastné nebo suché. Normélni plet znamend nejméné problémd, na druhé strané je

2

péde zaméfend na udrZeni normdlni pleti ndroénd.
JAK OSETRUJEME NORMALNI PLET kOSMETIKOU SYNCARE: pro oSetfeni normdlni pleti plati krokovy postup:

odligeni - &isténi - tonizace - masdz a vyziva (regenerace) - ochrana. Vhodnd je vétiina odli¢ovaciach
a disticich prostfredkd. Vétsina masek (mimo masek na problematickou plet), maséZni krémy i oleje
SynCare Basic, krémy s pfirodnimi oleji (fada SynCare Basic, Nicream) a moiskd fada (Lacrimal).
Pro pravidelné o$etfovani normélni pleti je uréeny krém Renovia, specidlné vyvinuty pro tento Géel.

SucHA POKOZKA

CHARAKTERISTIKA: md Casto jemné, nezietelni pory, T-zéna nebyvd promasténd. Plef mize zacervendvat v
dusledku jeji zvyzené citlivosti. Ma sklon k ochabovani dfivé nez plef normalni nebo mastna. Je treba ji chra-
nit predevsim pfed negativnimi vlivy vnéjitho prostredi jako je slunecni z&feni, prach a chemické prostiedky.
Plef oSeffujeme velmi opatrnég, plati zasada - méné je vice. Sucha plef vyZzaduje pfedeviim ochranu pres den
a vyzivu pfes noc.

PRICINY: viozené& snizeny pocet mazovych Zldz, fyziologicky v détsivi. RovnéZz zrald plef je sussi. Samostatné
pouzivani hydrataénich krémd s vysokym obsahem vody suchou plef poskozuje, pravé tak jako piipravky s
vysokym obsahem alkohold (etanol, glycerin nad 5%).

JAK OSETRUIEME sucHOU PLET kosMETIKOU SYNCARE: doporucujeme piipravky s rostlinnymi oleji (Sebucel, Krém

s meruitkovym olejem), odli¢ovaci a Eistici pripravky bez parfému a etanolu. Pro zralou plef je uréena fada

CeraSkin kterd obsahuie latky obnovuiicl lameldrni vistwy linide a tm otsobi orofi stdrnutt pleti



