
Proč vzniká akné
Akné může vzniknout na jakémkoli typu pleti.
Nejčastěji se rozvíjí u mastné pokožky, ale nikoli
výjimečně se objeví i u zcela suché pleti. Akné se
projevuje mírně častěji u mužů než u žen, u žen
však přetrvává déle. Typickým obdobím pro akné
je dospívání, ale akné se může objevit v každém
věku. Nejčastěji probíhá lehce pod obrazem acne
vulgaris, vzácně může nastat až závažné acne ful-
minans s horečkami.
Typické projevy: charakteristická aknózní ložiska
vznikají nejčastěji na čele, v okolí nosu a úst, na
bradě. Dle typu a závažnosti se akné projevuje
i na ramenou, na hrudi a na zádech.

Dermokosmetická péče o pleť s akné

Váš kosmetický salón
Vaše lékárna

dotek medicíny v kosmetické péči

mazová
žláza
zcela 

uzavřená
mazem

okamžité příčiny
vedoucí k akné

rizikové faktory
rozvoje akné

ochranný kožní film má
vysoké nebo nízké pH

v oblasti je přemnožena
mikroflóra (např. 

propionbacterium acne) 
a vzniká zánět

- poruchy rohovění
- rodinný výskyt akné

- hormonální nerovnováha
- nesprávně volená
hygiena pokožky

Čistící mléko anti-akné  Objem: 200 ml

Jemná gelokrémová emulze pro odlíčení a povrchové čištění aknózní a velmi mastné pleti. Přípra-
vek obsahuje látky s antibakteriálním účinkem a nezvyšuje tvorbu kožního mazu.  Použití: nejlépe
večer promasírujte pleť mlékem. Ponechejte pokožku po dobu 1 minuty s naneseným mlékem, poté
jej odstraňte. Účinné látky: čajovníková silice, farnesol, kyselina salicylová, vitamín E, aminobetain.

Vyvážený komplex vybraných bylin zajišťuje šetrnou desinfekci pleti s akné, snižuje pH pleti a tím
zabraňuje vzniku dalších zánětových ložisek.  Použití: vatovým tampónem navlhčeným tonikem
rovnoměrně potírejte obličej a krk.
Účinné látky: extrakt šalvěje, arniky a dubové kúry, kyselina mléčná, pantenol.

Tonikum anti-akné     Objem: 200 ml

Vaše cena: ,-Kč
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Doporučení pro správnou hygienickou péči o pleť s akné
I když se na rozvoji akné podílí mikrobiální zánět, nelze jej přenést z člověka na člověka.
1. pleť s akné nečistěte nadměrně, plně postačí čistění 1x denně večer. 
2. pokud uvolňujete ucpané mazové žlázy, vždy místo před tím vydezinfikujte nejlépe jódovým
roztokem. Je vhodnější, aby uvolnění provedla vaše kosmetička v salónu.
3. podstupujte 2x měsíčně odborné kosmetické čištění a ošetření pleti v salónu cílené na akné.
4. vystavujte se v rozumné míře slunci, sluneční záření zlepšuje projevy acne vulgaris.
5. s výběrem kosmetiky se vždy poraďte s lékařem nebo kosmetičkou. Neexperimentujte.

Vaše cena: ,-Kč

Aktivní trikomplex - kaolín, uhličitan vápenatý a bentonit jsou základními složkami čistící masky. Vaše
pleť bude nebývale jemná  a zbavená ucpaných pórů.    Použití: aplikujte masku a nechte ji půso-
bit 10-15 minut, následně ji smyjte vlažnou vodou.    Účinné látky: bentonit, kaolín, aminobetain.

Čistící maska Objem: 75 ml

Maska je určena zejména pro intenzivní profesionální ošetření pleti v kosmetickém salónu, popří-
padě pro náročnější domácí péči o pleť. Speciální práškové mikronové částice pleť zbavují mazu.
Použití: maska se aplikuje na pleť v podobě husté kaše po zředění vodou dle přiloženého
návodu. Po 20 - 25 minutách ji opatrně sejměte.    Účinné látky: anorganická zrna, chlorofyl.

Prášková THERMO maska      Hmotnost: 500 g

Vysoce účinná maska změkčuje bez napářky aknózní pustuly. Díky obsahu urey rovněž velmi dobře
dezinfikuje povrch pokožky.    Použití: masku aplikujte na dobu 10 minut na místa pustul vhodných
k odstranění.    Účinné složky: urea, glycerin, extrakt aloe, vitamín E.

Změkčující maska Objem: 75 ml

Vaše cena: ,-Kč

Sérum je určeno pro účinné a rychlé stáhnutí rozšířených pórů. Látky v séru obsažené aktivně ods-
traňují maz na pleti. Pleť po aplikaci séra bude svěží, jemná a zbavená nadbytečného mazu.
Použití: rovnoměrně aplikujte 2-3 kapky séra zejména na T-zónu a vklepejte do pleti.
Účinné složky: extrakt dubové kůry, organicky komplex alantoinu, urea, kyselina mléčná.

Sérum adstringentní Objem: 20 ml

Vaše cena: ,-Kč

Vaše cena: ,-Kč
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Vaše cena: ,-Kč
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Sérum představuje jedinečný účinný komplex antibakteriální složky a éterické silice. Přípravek je
vhodný zejména pro profesionální salónní péči.    Použití: aplikujte nejlépe InDermem do oblastí
ložisek akné - možný i proplach ložiska. Následně doporučujeme nanést Masku anti-akné.
Účinné složky: ciclopirox, meduňková silice.

Sérum pro aknózní pleť Objem: 20 ml

Vaše cena: ,-Kč

Maska je určena pro ošetření intenzivnějšího akné. Vyvážený komplex účinných látek pleť zklidňu-
je a působí protizánětově.    Použití: naneste na místa akné, ponechejte působit 10-15 minut. Poté
masku smyjte vlažnou vodou.    Účinné složky: extrakt šalvěje, bisabolol, levandulová silice.

Maska anti-akné Objem: 75 ml

Vaše cena: ,-Kč

Gel je vhodný zejména pro pravidelnou osobní hygienickou péči při mírnějším akné.    Použití:
naneste na postižené místo. Nevtírejte.    Účinné složky: extrakt šalvěje, bisabolol, levandulová silice

Gel anti-akné Objem: 75 ml

Vaše cena: ,-Kč

Nejúčinnější prostředek pro rychlé zvládnutí akné při domácí péči. Již po druhém použití je patrný
ústup aknózního zánětu. Použití: naneste na postižené místo, nevtírejte.
Účinné složky: ciklopirox, levandulová silice 

Gel při aktivním akné s antibakteriální přísadou Objem: 20 ml

Vaše cena: ,-Kč
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Unikátní krém pro přeměnu trudovité aknózní pleti v pleť jemnou, normální. Přípravek obsahuje
složky snižující dlouhodobě tvorbu mazu. Pleť je po pravidelné aplikaci velmi jemná. 
Použití: krém naneste rovnoměrně na obličej 1-2 krát denně (ráno/večer).
Účinné složky: glukonolakton, lipokaprylová kyselina, salicylová kyselina

SYMBIOSE - krém pro snížení tvorby mazu Objem: 75 ml

Vaše cena: ,-Kč


