BIO vYROBKY

V LEKARNACH A KOSMETICKYCH SALONECH

Co je BIO kosmetika

Pro¢ pouzivat BIO kosmetiku

Co JE BIO kosMETIKA - PRoC pouzZivat BIO kosMETIKU
TP

Zdékladni pojmy

Ekologicky: Oznacuje vyrobky, sluzby, ale také chovani setrné k ziv-

otnimu prostiedi. V anglicting je shodné se slovem ORGANIC.

Biopotravina: Musf byt vyrobena v ramci ekologického zemedélstvi
na ekofarmé, kterd splivje pozadavky zdkona & 242,/2000 Sb.

Biokosmetika: Neexistuje z&konnda Uprava. Divéryhodné jsou jen ty
biokosmetické pfipravky, kieré ziskaly nezavisly certifikét od speciali-
zovanych organizaci.

Pfirodni: Ve, co md& svOj plivod v piirodé. Jen samotné oznacenf
,.pifrodni kosmetika” nemusi znamenat, Ze piipravek je rovnéz eko-
logicky. Mé&l by mit nezavisly certifikat.

Organicky: V &esfing je slovo organicky pouzivano pro oznacenf
latek, jejichz zaklad tvorf fetézici se atomy uhliku {organické
chemie), nebo v irsim smyslu zahruje vechny latky s povodem
v Zivé pifrodé. PouZitl slovniho spojeni organickd kosmetika nebo
organickd potravina jen nevystizné.

Organic: Ma nékolik vyznamt. Bud oznacuje fotéz, co v cedting
slovo organicky, nebo znamend ekologicky.

POTRAVINY

Znamend to, Ze potraviny obsahujici v ndzvu BIO musi byt
certifikovany statem?

Ano. Pro tyto komodity plaff nafizeni Rady (EHS) & 2092/91, jehoz
analogem je v Ceské republice Zakon ¢. 242,/2000 Sb., o ekolo-

gickém zemé&dslsivi v plainém znénf.

Co znamend pojem ekologické zemédélstvi?

Zemédslské hospodarstivi, kieré pracuje dle zasad ekologického
zem&délsivi, se nazyva ekofarma a maijitel je oznacen jako ekolog-
icky podnikatel, kfery produkuje bio produkty, piipadné vyrébr i bio
pofraviny.

Jak pozndm certifikovanou bio potravinu v obchodé?

Bio potraviny musi byt zfeteln& oznageny (viz symbol a ukazka
znageni). Bez t&chto ndlezitosi se nejednd o bio potravinu. Délezitym
pozadavkem je, aby bio potraviny byly oddéleny viditeln& od ostat-
nich potravin.

Moize se objevit BIO v ndzvu vyrobku-potraviny, ktery nemé
bio certifikaci2

NE. V takovém piipadé se jednd o klamani spotiebitele se viemi
prévnimi dosledky.
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KOSMETIKA

MizZe se objevit BIO/Pfirodni/Organicky atd. v ndzvu
kosmetiky, kterd nemd bio certifikaci?

ANO. Certifikace je na rozdil od potravin dobrovolnd. Aviak ten
spoffebitel, ktery nakupuje pouze cerfifikovanou bio kosmetiku, md jis-
fotu, Ze vyrobek je pln& srovnatelny s kvalitou bio potravin a spliivje
ekologickd kritéria.

Plati pro bio kosmetiku néjaké zdkony?

74dna zakonnd regulace na znageni a pozadavky pro bio kosmetiku
neexistuje. Na kosmetické prosttedky se v rémci zemi EU vziahuje
Smérnice Rady 76,/769/EHS nyni ve znéni 7. Dodatku. Tato smé&rnice
neupravuje pozadavky na bio kosmetiku.

Znamend to, Ze ,,bio kosmetika” ve skuteénosti nemusi byt bio?
Bohuzel ano. Vyrobci kosmetickych prostiedkd mohou v sougasné
dobé libolné pouzit zkratku bio nebo slova prirodni, ekologicky, popfi-
padé jejich cizojazy&nd analoga bez nutnosti certifikace.

Jak koupit kosmetiku, u které je garantovdno, ze je skuteéné
,.BIO"?

Vefsina cerfifikacnich organizaci, kferé ovéfujf jakost biopotravin, rov-
n&z certifikuje bio kosmetiku v dobrovolnych programech. V tom pfi-
padé ma spofiebitel garanci, Ze kupuje skutecné bio kosmetiku.

Jak takovou biokosmetiku poznédm?

Nezdavisly certifikagnich orgén provede na z&dost vyrobee certifikaci
konkrétntho kosmetického prostiedku. Splnii prostiedek podminky
[napt. pritomnost biosurovin, zakaz GMO surovin, vylougen vétsiny
konzerva¢nich latek, podminka rozloZitelnosti tenzido atd.), obdrzi cer-
fifikét a prévo oznagit vyrobek v bio kvalité.
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Priklad znacky bio kosmetiky
CERTIFIKOVANA
PitiRoDNI
KOSMETIKA

Jaky je rozdil mezi bio surovinou a pFirodni surovinou?

Priklad: Kosmeticky pifpravek obsahuje vysoké procento jojobového
oleje a také viechny ostatni suroviny jsou pfirodni povahy nebo ales-
pof jf anologické. To oviem nesta&i pro bio certifikaci. Podminkou je,
aby alespo jojobovy olej byl v kvalité biosuroviny. Vyrobce musi pro
certifikaci dodat plainé osvédeent, Ze olej je vyrébén jako bio surovi-
na v souladu se zdkonem 242/2000 Sb. o ekologickém zem&d&l-
stvi. Ne kazdd pfirodni surovina spliiuje pozadavky na biosurovinu.

Zostava vyrobci bio kosmetiky prévo pouzivat bio znagku
navzdy?

Ne. Podobné jako u potravin m& certifikét &asové omezenou platnost.
Zpravidla do 2 let. | v probé&hu tohoto obdobi se vyrobce bio kosme-
fiky musi podrobovat plénovanym i neplanovanym inspek&nim kon-
trolém. Po vyprienf plamosti certifikétu podstupuje proces certifikace
Znowu.

Jaky je rozdil ve zna&eni kosmetiky Ekologickd - Organic-
ké - Bio - Pfirodni?

Rozdil nemusi byt z&dny. Dolezité je, aby na vyrobku byl symbol
a/nebo &islo kontrolnf (certifikacni) instituce. Jednotlivé certifika&ni fir-
my maijf sva chranénd oznaeni (napt. CPK /KEZ/, Organic product
/SCJ/, Certified Natural Cosmetics /BDIH/).




Co JE BIOKOSMETIKA - PROC POUZiVAT BIOKOSMETIKU Je bio kosmetika prospé&snéjsi pro zdravi ¢lovéka? Nékolik rad na zavér 28mé ndzev nézev pitomnost oprdvnéni  pozndmka
Viechny kosmetické prostredky na trhu musf spliiovat zakladni pod- - ujasnéte si, pro¢ chcete pouZivat biokosmetiku instituce  znacky bio suroviny certifikovat
minku bezpe&nosti pro zdravi ¢lovéka. Bio kosmetika viak mize mit - zeptejte se v mists, kde kupujete kosmetiku na nabizeny I(fké .
ureité vwwhody pro udrzeni a dalf rozvoj zdravi. Bio kosmetické suroviny sortiment bio kosmetiky . ' ' bio potraviny N
.. S = péstované v ekologickém zeme&délsivi nesmi byt oseffovany pesticidy, - POZOR - v nézvy vyrobku se nemus obievit slovo bio nebo Francie Cosmebio 1. Envn.onemt oo, ne Orguplc ie z?e
o které maj fadu nezadoucich u&inkd. Rovnéz puda pro péstovani bio » el e - www. label friendly - je podminkou fermin oznagu-
Jaké jsou nejdileZitéjsi vyhody certifikované bio kosmetiky? surovin nesmf byt vy&erpévéna trvalym péstovanim jednoho druhu prlroldnil, dilezitd je Cerflf|koc§ . o cosmebio.com - ECO ' i Pﬂ"“q
BIO SUROVINY: Vatsina certifikované bio kosmetiky obsahuje rizné olodiny po mnoho et - podivejte se na obal a hledejte znacku nebo &islo instfituce, 2. Organic v ek?l<{9|ck§m
procento bio surovin. Spoffebitel si mize byt jist, Ze pfiroda nebyla . L. . T, 3 kterd proved|a certifikaci biokosmetiky label - BI0 zemédelsti
pro vyrobu bio suroviny zneuZivénao, ale ekologicky vyuzivéna. P[?dStavule bio kosmehks pr I'kv.'dam |e'|'€}1 Zbyrk?, nebo - zepfejte se svého prodejce nebo piimo certifikagni instituce Velka Britdnie Soil Association ] Made with Oraanic ie 20
Z&kaznik ma garanci, Ze napiiklad olivovy olej pouzity v piipravku pi oplachu do vody mensi ekologickou zGtéZ pro pfirodu? (telefonicky, web), co znagka znamena e W?,;w e |on";inci:mzlw7|0% ;]enE}Jdminkou " Ter,gn(:,'nnlcolzen;gs_
pochdzi z ekologického zemédélsivi a péstovani oliv, jejich sbér a Ano. Kosm_e,ﬁCké, prosTFec,ik\/ (pfedev§fm krémy, Tléko, sampony a m\?d' - pouzivat bio pFipravky je frend, ale ne viechnu kosmetiku soilassociation. organic ci povod
zpracovéni bylo v souladu s nafizenim Eviopské unie o ekologickém |O|) O,bsf]hul; tokve emulglc?‘r(ljry ° Lenmdyv. U certlﬁi{ovZnivknob‘kolsméhty nebo potraviny Ize vyrabét v kvalité bio. Rada modernich 0rg ingredients v ekologickém
zemédeélsivi. To znameng, Ze nebyla napfiklad pouZita syntefickd hno- plafi casada, ze T\{TO Oj Y NebO smest must \/T_ ‘opre biologicky akfivnich latek je syntefické povahy, v pFirodé se vyskytuii ien 2. Organic zemédalstvi
iiva a proces produkce se blizi piirozenym podmink&m pé&stovani oliv, rozloZitelné. Pro mydla, Sampony a vlasové kondicionéry oznacené I % nebo vib ho 3i |
tak jak je znam po staleti. ekoznackou plati Natizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) &. velmi ovmiezene .ne owu ec‘. Pro.fo Zle sveno Z'V?T_O Vzce a Nemécko BDIH Kontrollierte  ano, ne
1980,/2000. V t&chto cisficich prosiedcich mohou byt jen povolené nevylucujte klasickou kosmetiku, i v této kategorii je fada W, Natur-Kosmetik je podminkou
BEZ PARFEMU: Certifikacn instituce zpravidla nedovolujl pouziti syn- emulgdtory a tenzidy, které uvédi seznam, tzv. DID list. velmi kvalitnich prostredka. ko"""”ie”ej ("éT:)
tetickych parfémd do biokosmetiky. Je cen&na pFirozend viing pouZitich gzturkosmenk. flzrtﬂleld
pritochich surovin EKOZNACKA Prehled certifikaénich instituci bio kosmetiky E"S”“)’”“
BEZ KONZERVACE: Naprostd vé&tsina certifikované biokosmetiky nenf 7émé ndzev ndzev pfitomnost oprdvnéni  pozndmka "
konzervovana. Jsou povoleny jen nékteré syntetické konzervaeni latky Certifikovand bio kosmetika vychdzi z pFitomnosti bio surovin v kos- instituce  znacky bio suroviny certifikovat Itdlie ICEA Fco- ano, ano
[kyselina benzoova, kyselina sorbové...). V takovém pfipadé musi byt metickém prostfedku a doplfikové specifikuje pozadavky na dalsi také www.oiab.it  BioCosmetics je podminkou
spofiebitel na konzervaci vyslovng upozornén. Jsou zakazany parabe- vlastnosti latek bio potraviny
ny, thiazolinony a jiné b&zné konzervaeni latky. Ceska KEZo.ps.  1.CPK ano, ano (PK = USA NSF
Ekoznacka klade diraz na to, aby pfipravek pfedstavoval pfi své republika www.kez.cz 2. CPK bio ie podminkou Certifikovand www.nst.org 1.'Mude ) F'"O' ) ano (v rémdi  vsfoupf
GMO FREE: Vyrobce biokosmetiky musf certifika&nf instituci doloZit, vyrobé, pouziti a pfipadné likvidaci pro Zivotni prostredi nizsi zatéz, Prirodni ‘g”g Organic fe podminkou. NOP-USDA) v plthn%st "
Ze pouZité suroviny nebyly p&stovény pomoci geneticky modifiko- néz porovnatelné vyrobky jeho kategorie. Pouziti biosurovin, zdkaz o ' , Kosmetika - ;(%lg e 1oy
vanych organizmd. syntetické parfemace nebo konzervace neni podminkou ekoznacky. Sdruentpro 1. Organic  nenf ) ne
) Ekoznacku mohou ziskat i jiné kategorie vyrobkd (na myti nadobi, okli- :"il:]kcoir ;m:;]:: Orgumcpodmlnkou Austrdlie  BEA Cerfified ano, ano (providi
BEZ SYNTETICKYCH BARVIV: Vyrobce miZze pouzivat pouze piirod- dové prosttedky, sluzby, atd.) . P;oduct www.bfo.  Organic ie podminkou ACO jako
ni pigmenty nebo barviva, czechmade.cz com.au jako soutdst
BFA)
Rozdild |ze najit vice a doporuéujeme prostudovat Agentura pro  Ekologicky  neni ne hlavni diraz
internetové stranky jednotlivych certifikaénich orgénd. ekologicky ety vjrobek podminkou kloden no Se- S ‘ t
Seté vyrobky trnost vyrobku Vn are
www.cenia.cz k Zivotnimu
prostiedi o
o . o Dermokosmetika s vybranymi
Vase lékama / Vas kosmeticky salén Francie Ecocert 1. Ecological ~ano, ano Organic je zde bio kosmetick)'/mi prostFedky
. cosmefics e podminkou termin U certifikovanych pfipravkd garantujeme:”
ecocert.com 2. Ecologic.al 0€nu€u]ic|' * jen rostlinné suroviny pé&stované bez GMO
ond Organic pivod v ekolo- * bez syntetickych parfémd, konzervantd, barviv
Cosmetics gickém zems- 7 Kyen pariemy, konz . oo
delshi PEG emulgdtord, silikond, umé&lych oleji a parafing
* skladovani BIO surovin, vyroba a prodej kosmetiky
CPK je dozorovdn nezdvislym inspekénim orgdnem
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